
2. Parkinson-Symposium 
 

Individualisierte Diagnostik und  
stratifizierte Therapie der Parkinson-Erkrankung 
  

Samstag, 12. Mai 2018 / 09.00 - 14.00h  
Im Hörsaalzentrum St. Josef-Hospital Bochum 

Kontakt und Anmeldung 
 
Bitte melden Sie sich für die Veranstaltung an unter: 
 
Katholisches Klinikum Bochum 
Klinik für Neurologie 
Sabrina Zahlmann 
Gudrunstraße 56 
44791 Bochum 
 
Telefon 0234 / 509-2407  
s.zahlmann@klinikum-bochum.de 
 
 

Veranstaltungsort 
 
Katholisches Klinikum Bochum 
Hörsaalzentrum am St. Josef-Hospital 
Gudrunstraße 56 
44791 Bochum 
 
 

Anfahrt  
 
Koordinaten: 51°29'34.8"N 7°13'51.9"E 

Fortbildungspunkte 
 
Für die Veranstaltung sind 5 Fortbildungspunkte der Kate-
gorie A von der Ärztekammer Westfalen-Lippe beantragt. 
 

Teilnahmegebühren 
 
Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenfrei. 
 

Sponsoren 
 
Die Veranstaltung findet mit freundlicher Unterstützung  
folgender Sponsoren statt: 
 

 

3000 ,- € 
 
 
 

2000 ,- € 
 
1500 ,- € 
 

 
 
1500 ,- € 
 
1500 ,- € 
 
 
1500 ,- € 
 

 

1000 ,- € 
1000 ,- € 
 
 

1000 ,- € 
 
 

1000 ,- € 
 
 

1000 ,- € 
1000 ,- € 
 

UK St. Josef-Hospital · UK St. Elisabeth-Hospital · Klinik Blankenstein  
St. Maria-Hilf Krankenhaus · Marien-Hospital Wattenscheid 
Ambulante Dienste · Seniorenstift Maria-Hilf 
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Grußwort 
 
Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
 
die Parkinson-Erkrankung steht mehr denn je im Fokus 
der grundlagenwissenschaftlichen und klinischen Forschung 
bei neurodegenerativen Erkrankungen und bildet einen 
Schwerpunktbereich der Aktivitäten der Klinik für Neu-
rologie des St. Josef-Hospitals in Bochum.  
 
In diesem Symposium stellen namhafte Grundlagenwissen-
schaftler und Kliniker den aktuellen Stand der diagnosti-
schen Verfahren mit ihren Möglichkeiten und Limitationen 
dar. Im Weiteren werden aktuelle Behandlungsstrategien 
vorgestellt, die insbesondere praktische Aspekte beleuchten 
und Optionen im fortgeschrittenen Stadium erläutern.  
 
Wir konnten mehrere Referenten aus der hiesigen Region 
gewinnen, die mit uns in Netzwerken zusammenarbeiten 
und sich gerne mit den niedergelassenen oder in der Klinik 
tätigen Kolleginnen und Kollegen austauschen möchten. Mit 
Prof. Krüger und Prof. Jost bilden zwei international re-
nommierte Experten den Rahmen dieser Veranstaltung und 
informieren über den Nutzen multiparametrischer Diagnostik  
bzw. über neue Therapieansätze für motorische und nicht-
motorische Symptome. 
 
Ziel dieses Symposiums ist, den aktuellen Stand der Wis-
senschaft mit praktischen Bezügen zu vermitteln, damit 
die Versorgung unserer Patienten weiter auf einem hohen 
Niveau erfolgen kann. Wir hoffen, Sie am 12. Mai 2018 bei 
uns begrüßen zu dürfen. 
 
Mit freundlichen kollegialen Grüßen 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

      Prof. Dr. R. Gold         Prof. Dr. L. Tönges 
     Direktor Klinik Neurologie         Leiter Parkinson-Ambulanz 
           Oberarzt Klinik Neurologie 

Programm 
 
Begrüßung, Key Note Lecture 
 
09.00h  Begrüßung, Prof. Dr. R. Gold 
  
09.15h Luxembourg Parkinson’s cohort - der Nutzen  
 multiparametrischer Diagnostik für die Therapie 
  Prof. Dr. R. Krüger 
 
Parkinson diagnostizieren und differenzieren  
Moderation Prof. Dr. S. Muhlack 
 
10.00h Neuroinflammation bei Parkinson und MS - 
 gemeinsame therapeutische Targets ? 
 Prof. Dr. L. Tönges 
 
10.20h Neuroproteomik und Biophysik bei MS und PD 
 Dr. S. Zella, Dr. A. Nabers 
 
10.40h MRT- und nuklearmedizinische Bildgebung 
 Prof. Dr. C. Lukas 
 
11.00h Ultraschall und Tremoranalyse, mit Fallreport 
 PD Dr. C. Krogias 
 
11.20h Parkinson Differentialdiagnosen 
 Dr. G. Ellrichmann 
 
11.40h Lunchbuffet 
 
Klinische Parkinson-Studien und Eskalationstherapien 
Moderation Prof. Dr. L. Tönges 
 
12.10h Aktuelle klinische Medikamenten-Studien 
 Prof. Dr. S. Muhlack 
 
12.30h Versorgung von Patienten im späten Stadium 
 Prof. Dr. R. Dodel 
 
12.50h Huntington-Erkrankung und Parkinsonismus 
 Prof. Dr. C. Saft 
 
13.10h  Therapieziel Mikrobiom 
 Prof. Dr. H. Przuntek 

Key Note Lecture 
 
13.30h Therapie der fortgeschrittenen Parkinson- 
 Erkrankung – motorische und nicht-motorische  
 Symptome im Fokus  
 Prof. Dr. W. Jost 
 
14.15h  Ausklang mit Kaffee und Kuchen 
 

Referentinnen und Referenten 
 

Prof. Dr. R. Dodel 
Chefarzt, Geriatrie-Zentrum Haus Berge, Essen 
 
Dr. G. Ellrichmann 
Oberärztin, Neurologie St. Josef-Hospital Bochum 
 
PD Dr. C. Krogias 
Oberarzt, Neurologie St. Josef-Hospital Bochum 
 
Prof. Dr. C. Lukas 
Leiter, Institut f. Diagn. und Interventionelle Radiologie, Bochum 
 
Prof. Dr. S. Muhlack 
Oberarzt, Neurologie St. Josef-Hospital Bochum 
 
Dr. A. Nabers 
Gruppenleiter, Lehrstuhl für Biophysik, RUB 
 
Prof. Dr. H. Przuntek  
Chefarzt, Neurologie, Ev. Krankenhaus Hattingen 
 
Prof. Dr. C. Saft 
Oberarzt, St. Josef-Hospital Bochum, Leiter Huntington-Zentrum 
 
Prof. Dr. L. Tönges 
Oberarzt, Neurologie St. Josef-Hospital Bochum 
 
Dr. S. Zella 
Fachärztin, Neurologie St. Josef-Krankenhaus Kupferdreh 

 

Keynote Speaker 
 

Prof. Dr. W. Jost 
Chefarzt der Parkinson-Klinik Wolfach  
 
Prof. Dr. R. Krüger 
PEARL Chair and Head, University of Luxembourg 

 

Wissenschaftliche Organisation 
Prof. Dr. L. Tönges 
St. Josef-Hospital Bochum, Gudrunstr. 56, 44791 Bochum 
Tel. 0234-509-2420; Fax 0234-509-2439; Email: lars.toenges@rub.de 


