
 Fit für die Pflege zuhause 
10 Jahre Familiale Pflege  
am Katholischen Klinikum Bochum  

Samstag, 25. Januar 2020  11:00-14:30 Uhr  
Universitätsklinikum St. Josef-Hospital Bochum 
Hörsaalzentrum (Haus M)  Eintritt frei 
 

www.klinikum-bochum.de 

Veranstaltungsort 

Universitätsklinikum St. Josef-Hospital  
Hörsaalzentrum (Haus M) 
Gudrunstr. 56, 44799 Bochum 
 
Parkmöglichkeiten bestehen im Parkhaus am Haupt-
eingang (JosefCarrée) sowie im Parkhaus am Stadion-
ring neben dem StarlightExpress. Das Hörsaalzentrum 
befindet sich direkt am Nebeneingang Stadionring.  
 
 

Teilnahme 

Die Veranstaltung richtet sich an alle, die sich für das 
Angebot der Familialen Pflege interessieren oder be-
reits in Anspruch nehmen. Die Teilnahme ist kosten-
frei. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 
 
 

Kontakt 

Katholisches Klinikum Bochum, St. Josef-Hospital 
Daniela Becker-Ocken 
Gudrunstraße 56, 44791 Bochum 
Telefon 0234 / 509-2148  
info@angehörigenschule-bochum.de 
www.klinikum-bochum.de 
 
Sie können uns über die Pflegekräfte der Stationen 
erreichen oder direkt mit uns Kontakt aufnehmen 
Unsere Betriebsstätten: 
 
St. Josef-Hospital  Tel. 0234/509-2548 
St. Elisabeth-Hospital  Tel. 0234/509-8840 
Marien-Hospital Wattenscheid Tel. 02327/807-71298 
 



Sie sind herzlich willkommen! 

Immer mehr Menschen möchten ihre pflegebedürfti-
gen oder behinderten Angehörigen zuhause versor-
gen. Diese Aufgabe ist jedoch in vielen Fällen mit 
einer hohen Verantwortung sowie einer dauerhaften 
psychischen und körperlichen Belastung verbunden. 
All das lässt sich besser bewältigen, wenn sich pfle-
gende Angehörige vorab von erfahrenen Pflegetrai-
nern theoretisch und praktisch schulen lassen.  

Seit 10 Jahren bietet das Katholische Klinikum Bo-
chum mit der AOK Nordwest ein solches Schulungs-
konzept mit viel Zuspruch von betroffenen Familien 
an. Im Rahmen des runden Geburtstags möchten wir 
Ihnen dieses Qualifizierungsangebot, die beteiligten 
Partner und Menschen, die davon profitiert haben, 
vorstellen. Zugleich schauen wir auf 10 Jahre der Fa-
milialen Pflege zurück und wagen einen Ausblick auf 
interessante Entwicklungen in der Zukunft. Service-
reiche Infoveranstaltungen und eine Ausstellung 
runden den Tag ab. 

Wir freuen uns auf einen gemeinsamen Tag mit be-
wegende Erfahrungen und Begegnungen am 25. Ja-
nuar 2020 im Hörsaalzentrum am St. Josef-Hospital! 

Mit herzlichen Grüßen 

Geschäftsführung, Pflegedirektion  
und das Team der Familialen Pflege  
des Katholischen Klinikums Bochum 

und  

AOK NordWest 

 

Programm 

11:00 Uhr  Begrüßung    

 Dipl.-Oec. Franz-Rainer Kellerhoff 
 Kaufmännischer Geschäftsführer  

 Sabine Kesting, stellv. Pflegedirektorin 

 Entwicklung, Schwerpunkte und Aufga- 
 ben der Familialen Pflege   

 Daniela Becker-Ocken, Koordinatorin 
 Familiale Pflege 

 Familiale Pflege aus Sicht der  
 Angehörigen  

 Karin Schlüter, Jürgen Zeugner 

 Familiale Pflege und AOK NordWest 
 - Eine erfolgreiche Partnerschaft 

 Thomas Rust, AOK NordWest 

 Moderation: Dr. Jürgen Frech  
   Leiter der Unternehmens-
   kommunikation 
 

12:30 Uhr Mittagspause in der Ausstellung mit  
 den Themen-Inseln: 

 Hilfsmittel  

 Pflegeberatung  

 Kinaesthetics — Bewegung verstehen, 
Unterstützung in alltäglichen Aktivi-
täten erleichtern 

 AOK 

 Bunter Kreis der Kinderklinik Bochum 

 Wenn die Ernährung zu Problem wird 
 

13:45 Uhr Infoveranstaltungen (parallel)  

 Patientenverfügung und Vorsorge-

vollmachten 

Dr. med. Martin Bellgardt 
Geschäftsführender Oberarzt Inteniv-
medizin der Klinik für Anästhesie 

 Leistungen der Pflegeversicherung 

Martin Gorczelanczyk,  Pflegeberater 
 AOK NordWest 
 

14:30 Uhr   Ende der Veranstaltung 


