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Mönchengladbach, den 27.05.2021 
Sehr geehrte Frau Bremer, 
sehr geehrte Damen und Herren, 
 
bei meiner Suche nach einer Praktikumsstelle, die sowohl abwechslungsreich als auch herausfordernd 
ist, wurde ich auf Ihr Unternehmen aufmerksam. 
Die Beschreibung Ihres Teams und Ihrer Arbeitsweise hat mich umgehend überzeugt. 

 
Kürzlich habe ich den Bachelorgrad of Science in Ernährungswissenschaften erfolgreich erlangt, und bin 
nun ab sofort auf der Suche nach einer Studenten Praktikumsstelle im Qualitätsmanagement bei der ich 
mein breites Spektrum an Wissen rund um die Themen Ernährung, Wirtschaft und Kommunikation 
vertiefen kann.  
 
Um meine gelernten Kenntnisse zu festigen, arbeitete ich während meines Studiums in verschiedenen 
Nebenjobs im Bereich der Ernährung.   
 
Einer meiner Nebenjobs war in der Jugendherberge Brilon. Meine Tätigkeiten in der Jugendherberge, in 
der ich als Küchenmitarbeiterin arbeitete, bestanden unter anderem aus der Zubereitung von Menüs 
und Speisen, der Lagerung von Lebensmitteln, sowie der Reinigung der Küche. Während meiner 
mehrjährigen Beschäftigung dort, lernte ich selbstständig und strukturiert zu arbeiten. 
Außerdem arbeitete ich mehrfach beim Jugendbetreuerverein Ostwestfalen-Lippe e.V. als Betreuerin. 
Im Zuge dessen war ich für die Verpflegung der jugendlichen Reisegäste verantwortlich und lernte das 
verantwortungsbewusste und empathische Handeln gegenüber den mir anvertrauten Jugendlichen.  
 
In meiner Freizeit bin ich Pfadfinderin bei der DPSG im Stamm Brilon. Seit meiner Kindheit habe ich dort 
gelernt mit anderen in Gruppen zusammenzuarbeiten, meine Ideen mit einzubringen und mich 
gegebenenfalls durchzusetzen. Zudem engagiere ich mich seit einigen Jahren dort ehrenamtlich als 
Gruppenleiterin, wo ich selbstständig Gruppenstunden, Zeltlager und Wochenendaktivitäten organisiere 
und durchführe.  
 
Ich würde mich über eine positive Antwort von Ihnen freuen und stehe bei weiteren Fragen gerne für 
ein persönliches Gespräch zur Verfügung. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
 
 

(Christin Dünschede) 
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