
   Lebenslauf & Werdegang  

 

Persönliche Daten 

 
Anschrift   Pescher Straße 130, 41065 Mönchengladbach 

Mobil    0176-62302935 

E-Mail           alexander_muegge@gmx.de 

Geboren   10. Mai 1987 in Düsseldorf 

Familienstand   Verheiratet, 1 Kind 

 

Berufserfahrung 

 
11/2019 – 12/2020   Fressnapf Holding SE 

Filial Revisor international 

• Revision von Märkten national und international 

• Analyse und Auswertung von Statistiken 

• Erstellung und Aufbereitung von Revisionsberichten 

• Übernahme von Projekten und Sonderaudits 

• Präsentation der Ergebnisse vor der Geschäftsleitung 

 

 

02/2019 – 07/2019  Netto Marken Discount 

Verkaufsleiter 

• Führung von 120 Mitarbeitern 

• Revisionsberichte erstellen und analysieren 

• Personalbeschaffung- und Entwicklung 

• Einhaltung und Überwachung des Verkaufskonzeptes 

• Kennzahlenanalyse innerhalb des Bezirkes 

• Führen von Kosten- und Budgetierungsgesprächen 

• Betriebswirtschaftliche Ziele setzen und erreichen 



08/2017 – 02/2019  Lidl 

Filialleiter 

• Führung von 30 Mitarbeitern 

• Mitarbeiterentwicklung 

• Analyse der betriebswirtschaftlichen Kennzahlen 

• Umsetzung des Vertriebskonzeptes 

• Warendisposition 

• Einstellung und Entwicklung der Mitarbeiter 

• Ausbilder 

• Motivator und Mentor 

 

 

02/2013 – 08/2017  Aldi Süd 

Stellvertretender Filialleiter 

• Führung von 24 Mitarbeitern 

• Umsetzung des Vertriebskonzeptes 

• Warendisposition 

• Schichtführung 

• Urlaubsvertretung des Filialleiters 

 

07/2012 – 02/2013  Lidl 

Verkäufer 

• Warenverräumung 

• Kassieren 

 

02/2009- 08/2009  McDonald´s 

Mitarbeiter im Rotationssystem 

• Kassieren 

• Zubereitung der Produkte 

• Umsetzung des Vertriebskonzeptes 

• Reinigungsarbeiten 

 

09/2007- 07/2008  Fitness Company 

Personal Trainer 

• Individuelle Kundenbetreuung 

• Kundenakquise und Neukundengewinnung 

• Ausarbeitung und Umsetzung von Trainingsplänen 

• Vertrieb diverser Fitnessangebote und Kurse 

• Ernährungsberatung 

• Stammkundenpflege 

 
 

 

 

 



Berufsausbildung 
 

08/2009 – 07/2012  Saturn Techno Markt, Düsseldorf Königsallee 

Ausbildung Einzelhandelskaufmann/ Handelsassistent 

 
 

Schule / Studium 
 

10/2007 – 08/2009  IST Fernhochschule, Düsseldorf 

Studium zum Diplom-Sport- und Fitnesstrainer 

Abschluss: Diplom Sport- und Fitnesstraining 

 

09/2005 – 06/2007  Brunel University, Großbritannien 

Studium Sportwissenschaften 

 

 

09/2003 – 06/2005  Framlingham College, Großbritannien 

Abschluss: International A- Level, Abitur 

 

08/1997 – 06/2003  Gesamtschule Robert-Schumann, Willich 

Abschluss: Fachoberschulreife 

 

Sonstiges 
 

Sprachkenntnisse  Deutsch: Muttersprache 

Englisch: Fließend Wort und Schrift 

Französisch: Grundkenntnisse 

 

EDV-Kenntnisse   MS-Office 

 

Zusatzqualifikationen  Ausbildereignungsschein 

Sportlizenzen, Bsp. Personal Training 

 

Sportliche Leistungen  Leistungssport Schwimmen, nationale Teilnahme 

Leistungssport Feldhockey, nationale Teilnahme 

 

Hobbys    Fitness 

Reisen 

Lesen 

 

 

Mönchengladbach, 02. August 2021 

 

 

 


