
16. Bochumer 
Vorbereitungskurs 
für die Facharztprüfung 
„Innere Medizin” 
 
18. Februar – 1. März 2019 
Hörsaalzentrum am St. Josef-Hospital, Stadionring, Bochum 

ausgerichtet von Dozenten und ehemaligen Mitarbeitern der Universitätskliniken der 
Medizinischen Fakultät der Ruhr-Universität-Bochum: St. Josef-Hospital, BG Kliniken 
Bergmannsheil, Knappschaftskrankenhaus Langendreer, Marienhospital Herne 

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,  
 
stetig neue Erkenntnisse sowie neue Arbeitsmethoden im Bereich der Inneren Medizin haben das Gebiet zu einem „Faß 
ohne Boden“ werden lassen. Zwar ist die Fortbildungsordnung novelliert worden, doch werden beim Erwerb der 
Facharztkompetenzen in den Bereichen der früheren „Schwerpunkte“ aufgrund der erforderlichen Basisweiterbildung 
(common trunk) weiterhin vom Prüfling Kenntnisse aus dem gesamten Bereich der Inneren Medizin erwartet werden 
können. Die Vorbereitung zur Facharztprüfung birgt Schwierigkeiten: zum einen kann kaum noch ein Assistenzarzt alle 
klinischen Bereiche der Inneren Medizin durchlaufen und praktischen Einblick in sämtliche Teilgebiete gewinnen, zum 
anderen ist der zeitliche Aufwand für die Vorbereitung zur Facharztprüfung enorm. Vor diesem Hintergrund haben in den 
letzten Jahren seminarartige Vorbereitungskurse zunehmendes Interesse erfahren. Nach reger Teilnahme und positiver 
Resonanz in den Jahren 2004 bis 2018 bieten wir erneut im Februar 2019 den 16. Bochumer Vorbereitungskurs für die 
Facharztprüfung „Innere Medizin“ im innovativen Ambiente unseres Hörsaalzentrums mit Buffet-Verpflegung an. 
 
Dozenten und ehemalige Mitarbeiter der Ruhr-Universität vermitteln an zehn Kurstagen die Inhalte der verschiedenen 
Teilgebiete der Inneren Medizin kompakt, leitlinienorientiert und praxisbezogen mit einer Aktualität, wie sie von 
klassischen Lehrbüchern kaum gewährleistet werden kann. In der Auseinandersetzung mit dem aktuellen 
Querschnittswissen der Inneren Medizin erkennt der Kursteilnehmer Stärken und Schwächen seines eigenen 
Wissensprofils und kann effizient Lücken in Hinsicht auf die Facharztprüfung schließen. Wir hoffen, mit unserem 
Vorbereitungsseminar auf Ihr Interesse zu stoßen, und freuen uns auf Ihre Teilnahme. 
  
Mit freundlichem Gruß 
 
Dr. med. Jochen Grote  Prof. Dr. med. Andreas Mügge 
Ltd. OA Kardiologie  Direktor Kardiologie St. Josef-Hospital 
St. Josef-Hospital  und BG Kliniken Bergmannsheil 

Wegbeschreibung 
 
Das Hörsaalzentrum am St. 
Josef-Hospital liegt direkt an 
der Autobahnabfahrt 
„Ruhrcongress” der A 40 am 
Stadionring, gegenüber vom 
„Starlight Express”. Das 
Parkhaus neben dem 
Musicalveranstalter bietet 
stets ausreichend 
Parkmöglichkeit für die 
ganztägige Nutzung. Der 
Zugang zum Hörsaalzentrum 
erfolgt vom Stadionring aus. 

Organisatorische Leitung / Informationen 
 
Dr. med. J. Grote, Ltd. OA Kardiologie,  
St. Josef-Hospital, 
Gudrunstraße 56, 44791 Bochum 
Tel. 0234/509-2301 
Fax 0234/509-2358 
E-Mail: j.grote@klinikum-bochum.de 
Leistungen: 50 Doppelstunden 
Seminar an 10 Tagen 
Verpflegung während des Kurses 
Teilnehmerzahl: max. 40 Personen 
Teilnahmegebühr: 650 € 



Seminarablauf 
 
(insges. 100 Unterrichtsstunden) 
10 Kurstage jew. Montag-Freitag 18.2. - 1.3.2019 mit 
je 5 Doppelstunden: 
Tagesablauf: 
08.30 - 10.00 Uhr Pause 15 min 
10.15 - 11.45 Uhr Pause 15 min 
12.00 - 13.30 Uhr Mittagspause 
14.30 - 16.00 Uhr Pause 15 min 
16.15 - 17.45 Uhr (an 5 Tagen differentialdiagn. 
Quiz / Falldarstellungen) 
 

 
Fortbildungsinhalte 
(in Klammern Zahl der Unterrichtsstunden à 45 min) 
 
Kardiologie (20) 
Koronare Herzerkrankung (2) 
Akuter Myokardinfarkt / akutes Koronarsyndrom (2) 
Therapie der chronischen Herzinsuffizienz, Katecholamine, 
Intensivmonitoring (2) 
Kardiomyopathien, Myokarditis, Perikarditis (2) 
Chronische Herzinsuffizienz (2) 
Erworbene Herzklappenfehler (2) 
Angeborene Herzfehler, Management im Erwachsenenalter, 
Endokarditis (2) 
Vorhofflimmern (2) 
Arrhythmien, Diagnose, med. / intervent. Therapie (2) 
Angiologie (2) 
 
Gastroenterologie (18) 
Oesophagus- und Magenerkrankungen (2) 
Gastrointestinale Tumorerkrankungen (2) 
Dünndarmerkrankungen; enterale und parenterale Ernährung (2) 
Chronisch entzündliche Darmerkrankungen / Enterokolitiden (2) 
Virale und nichtvirale Hepatitiden, hepatoz. Karzinom (2) 
Erkrankungen der Gallenwege (2) 
Akute und chronische Leberinsuffizienz (2) 
Akute und chronische Pankreatitis (2) 
Notfälle in der Gastroenterologie (2) 

Hämatologie (10) 
Anämien, Thrombozytopenien (2) 
Hämorrhagische Diathesen, Thrombophilien, DIC, HIT (2) 
Akute und chronische Leukämien (2) 
M. Hodgkin, NHL, Plasmozytom (2) 
Grundlagen in der Therapie solider Tumore (2) 
Pneumologie (12) 
Obstruktive Atemwegserkrankungen (2) 
Pneumologische Notfälle / schlafbezogene 
Atmungsstörungen (2) 
Infektiöse Lungenerkrankungen (2) 
Infektionen auf der Intensivstation; ARDS; 
Beatmungsstrategien (2) 
Interstitielle Lungenerkrankungen; Grundlagen der 
Lungenfunktionsdiagnostik (2) 
Bronchialkarzinom (2) 
 
Nephrologie (12) 
Essentielle und sekundäre arterielle Hypertonie (2) 
Nephritisches Syndrom, nephrotisches Syndrom, 
Glomerulonephritiden (2) 
Akutes Nierenversagen (2) 
Störungen des Wasser-, Elektrolyt- und Säure-Basen-
Haushaltes (2) 
Chronische Niereninsuffizienz, Nierenersatzverfahren (2) 
Harnwegsinfektionen, Urolithiasis (2) 
 
Endokrinologie (8) 
Diabetes mellitus (4) 
Schilddrüse (2) 
Hypophyse, Nebennierenrinde, Knochenstoffwechsel (2) 
 
Rheumatologie (6) 
Rheumatoide Arthritis, seronegative Spondylarthropathien, 
reaktive Arthritis (2) 
Kristallarthropathie, Fibromyalgien (2) 
Vaskulitiden, Kollagenosen, rheumatologischer Notfall (2) 
 
HIV (2) 
Arzneimittelinteraktionen (2) 
Differentialdiagnostisches Quiz / Falldarstellungen (10) 
(5 mal 2) 

Anmeldung zum Bochumer Vorbereitungskurs für die Facharztprüfung „Innere Medizin”, 18.2.-1.3.2019 
Frau/Herr _____________________________________________________ Titel ______________________ 
Klinik ____________________________________________________________________________________ 
Privatanschrift: Straße ___________________________________PLZ / Ort __________________________ 
Telefon ______________________________ E-Mail ______________________________________________ 
Die Zusendung des detaillierten Seminarprogramms erfolgt Anfang Februar 2019. 
 
Am Bochumer Vorbereitungskurs für die Facharztprüfung „Innere Medizin“ im Februar 2019  
nehme ich teil. 
 
_________________________________________________________________________________________ 
Datum, Unterschrift 
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