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Medizinische Klinik V, Hdmatologie und Onkologie
mit Palliativmedizin, St. Josef-Hospital

Veranstaltungsort

Online-Veranstaltung

Kontakt Veranstaltung fiir Patient*innen,
Maren Paprotta-Giir Angehdrige und Interessierte
étdé?jﬁ;ﬂg;p'ta' 26. September 2021, 11:00-14:30 Uhr
L4791 Bochum Online-Veranstaltung

Telefon 0234/509-2738
onkologie@klinikum-bochum.de

Zoom-Link

Meeting ID: 674 9274 2324
Passcode: Bochum2021
Teilnahme

Die Teilnahme ist kostenfrei.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.



Leben! - mit Krebs

Eine Krebserkankung bedeutet einen groRen
Einschnitt im Leben. Gleichzeitig bietet die heutige
Medizin inzwischen gute Chancen fiir ein ,Leben mit
Krebs". Leider kennt die Wahrnehmung vieler Mit-
menschen hdufig nur ein Schwarz-WeiR-Denken
nach dem Muster ,schwer erkrankt” bzw.
.krebsfrei”. Dass der GroRteil der Patient*innen sich
allerdings die meiste Zeit in der Grauzone dazwi-
schen befindet, wird wenig beachtet.

Mit unserer Veranstaltung ,Lleben! - mit Krebs"
wollen wir uns gezielt dieser Zeit widmen. Mit Vor-
tragen zu Themen wie Achtsamkeit, Musiktherapie
oder dem Korperbild mochten wir Ihnen zeigen, dass
ein ,neuer Alltag" mit Krebs keineswegs grau sein
muss.

In diesem Sinne wiirden wir uns freuen, Sie zu unse-
rer offenen Informationsveranstaltung am 26. Sep-
tember in Bochum begriiBen zu diirfen. Aufgrund der
andauernden Corona-Situation wird die Veranstal-
tung im Online-Format stattfinden. Die Informatio-
nen zur Einwahl in die Zoom-Veranstaltung finden
Sie auf der Riickseite des Flyers sowie ab dem
01. September auf unserer Internetseite http://
klinikum-bochum.de/fachbereiche/haematologie-
onkologie-und-palliativmedizin/fachbereich.html

lhre

Prof. Dr. med. Anke Reinacher-Schick

Klinikdirektorin der Medizinischen Klinik V, Klinik fiir
Hamatologie und Onkologie mit Palliativmedizin,
St. Josef-Hospital Bochum

Programm

11:00 Uhr
1:15 Uhr
1:45 Uhr
12:15 Uhr
12:45 Uhr

13:15 Uhr

13:45 Uhr

14:15 Uhr

BegriiBung
Prof. Dr. Anke Reinacher-Schick

Atherische Ole zur Unterstiitzung bei

Krebs
Barbara Bludau, Palliative Care
Nurse, St. Josef-Hospital Bochum

Musiktherapie
Gaby Hellwig, Musikgeragogin,
Saitenklang-£ssen

Erndhrung bei Krebs
Beate Weidner, Okotrophologin,
St. Josef-Hospital Bochum

Kraft schopfen aus Ritualen,
Lisa lepping, Seelsorge St. Josef-
Hospital Bochum

Wege der Achtsamkeit bei Krebs
Dr. med. Maren Esch, LWIL-
Universitdtsklinikum der Ruhr-
Universitdt Bochum fiir Psycho-
somatische Medizin & Psycho-
therapie

Tipps fiir haarlose Zeiten
Firma Rieswick, Velen-Ramsdorf

Verabschiedung
Prof. Dr. Anke Reinacher-Schick




