
Lebensqualität. Wie sehr leiden Kinder, die ein chronisch krankes 

Geschwisterkind haben, wirklich?   

Ist die Lebensqualität  von gesunden Kindern, die ein Geschwisterkind mit 

Beeinträchtigung haben, eingeschränkt? In dieser Studie, ein 

Gemeinschaftsprojekt sieben großer sozialpädiatrischer Zentren in 

Deutschland, soll untersucht werden, wie die Lebensqualität dieser Kinder 

ist und welche Faktoren sie beeinflussen. [Zur Studie.] 

 

Wer kann teilnehmen? 

Kinder zwischen 7 und 17 Jahren, die ein Geschwisterkind haben, welches an 

einer chronischen Erkrankung leidet und die Eltern. 

 

Was ist Zweck dieser Studie? 

Mit dieser Studie streben wir an, einen Eindruck zu gewinnen, wie die 

Lebensqualität von Kindern mit einem chronisch kranken Geschwisterkind im 

Vergleich zu Kindern ohne kranke Geschwister in Deutschland ist. Zusätzlich 

möchten wir herausfinden, welche weiteren Faktoren im Leben dieser Kinder 

einen Einfluss auf die Lebensqualität haben. Gesondert unterscheiden wir hierbei 

Faktoren, die veränderlich sind und solche, die man nicht beeinflussen kann. Zum 

Beispiel: wurde mit dem gesunden Kind über die Erkrankung seines 

Geschwisterkindes gesprochen? Oder: seit wann ist die 

Erkrankung/Beeinträchtigung bekannt? Wir möchten insgesamt analysieren, 

welche zusätzlichen Einflussfaktoren es auf die Lebensqualität dieser Kinder gibt. 

Hierzu fragen wir Sie unter anderem zur Familienkonstellation. 

Man könnte dann im Verlauf Rückschlüsse ziehen, wie man einer 

Verschlechterung der Lebensqualität von Kindern mit chronisch kranken 

Geschwistern vorbeugt. Es ist uns wichtig, die Lebensqualität auch aus Sicht Ihres 

Kindes zu beurteilen. Ziel ist es, eine bessere Einschätzung der Lebensqualität 

von Kindern, die Geschwister mit Beeinträchtigungen haben, zu erlangen, sowie 

auf diese Kinder aufmerksam zu machen. Die Kinder können hiervon sehr 

profitieren. Von den Ergebnissen dieser Studie könnten Hilfen oder Hinweise für 

die Eltern entwickelt werden.  

 

 

 



Wie können Sie teilnehmen?  

Bei Interesse senden wir Ihnen gerne die Fragebögen und näheren Informationen 

zu. Nach Ausfüllen der Fragebögen, einer von dem oder der ProbandIn, zwei von 

den Eltern und Unterschreiben der Einverständniserklärung müssen die 

Unterlagen lediglich in dem beiliegenden, frankierten Umschlag zurückgeschickt 

werden. Als kleines Dankeschön bekommt Ihr Kind einen Amazon-Gutschein 

in Höhe von 10€.  

 

Melden Sie sich gerne telefonisch unter 0157 82289938 oder per E-Mail unter 

catalina.nordmann@gmail.com.  
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