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Praxis fiir Kinder-Endokrinologie
Eingang Alexandrinenstr. 5
2. Etage Kinderambulanzzentrum (KAZ)

Telefon 0234 / 509-6654
Telefax 0234 / 509-2824

Praxis fur
Kinder-Endokrinologie

im MVZ des Katholischen
Klinikums Bochum

Email: mvz.kinderendokrinologie@klinikum-
bochum.de

www.kinderklinik-bochum.de
www.klinikum-bochum.de

Dr. med. Michaela Kleber
Dr. med. Juliane Rothermel

Sie erreichen uns telefonisch:

Montag und Dienstag 8-12 und 13-15 Uhr
Mittwoch und Donnerstag 8-11 und 13-16 Uhr
Freitag 8-12 Uhr

Termine nach Vereinbarung

Das Team der

Kinder-Endokrinologie

4
Spitzenmedizin
mi+ Herz

www.klinikum-bochum.de



Wer sind wir?

Hiermit mochten wir uns und unsere moderne Praxis
fir Kinder-Endokrinologie des Katholischen Klinikums
Bochum vorstellen und lhnen einen Eindruck vermit-
teln, was Sie und lhr Kind bei uns erwartet.

Arztliche Leitung der Praxis
ist Dr. Michaela Kleber,
Facharztin fiir Kinder-und
Jugendmedizin mit dem
Schwerpunkt Kinder-
Endokrinologie und -
Diabetologie.

Dr. Juliane Rothermel ist
Facharztin fiir Kinder-und
Jugendmedizin mit dem
Schwerpunkt Kinder-
Endokrinologie und -
Diabetologie.

Was ist Kinder-Endokrinologie?

Die Kinder-Endokrinologie ist ein Spezialgebiet der
Kinder- und Jugendmedizin. Sie befasst sich mit Hor-
monen und deren Storungen bei Kindern und Jugend-
lichen.

Hormone sind korpereigene Botenstoffe, die in ver-
schiedenen Organen und Driisen gebildet werden und
Stoffwechselvorgdnge beeinflussen. Bei Kindern und
Jugendlichen gehdren dazu unter anderem das
Wachstum, die korperliche und geistige Entwicklung
und die Pubertat.

In der Kinder-Endokrinologie werden neben Erkran-
kungen, die auch bei Erwachsenen auftreten, Funkti-
onsstorungen behandelt, die fiir das Kindesalter ty-
pisch sind. Diese kdnnen sowohl angeboren als auch
erworben sein.

Welche Krankheitsbilder
behandeln wir?

Krankheitsbilder, die wir in unserer Praxis behandeln,
sind unter anderem:

Wachstumsstérungen, wie Klein- und GroBwuchs
Erkrankungen der Schilddriise

Storungen der Pubertdtsentwicklung
Ubergewicht und Adipositas

Erkrankungen der Nebenniere

Stérungen des Mineral- und Wasserhaushaltes
Stérungen des Knochenstoffwechsels

Viele Kinder und Jugendliche und deren Familien
werden von der Geburt bis in das Erwachsenenalter
von uns betreut.

Es gibt nur wenige Krankheitsbilder, die in den Be-
reich der Kinder-Endokrinologie fallen, die nicht zu
unserem Behandlungsspektrum gehoren. Hierzu zah-
len sehr seltene Knochenstoffwechselstorungen und
die Geschlechtsdysphorie bei Kindern und Jugendli-
chen.

Wann kommen Sie zu uns?

Wenn bei lhrem Kind der Verdacht auf eine endokri-
nologische Storung besteht, kann Ihre Kinderarztin/
Ihr Kinderarzt eine entsprechende Uberweisung aus-
stellen. Sie konnen dann einen Termin fir Ihr Kind in
unserer Sprechstunde vereinbaren.

Was erwartet Sie bei der ersten
Vorstellung?

Bei der ersten Vorstellung lhres Kindes erheben wir
eine ausfiihrliche Vorgeschichte, erstellen eine
Wachstumskurve und untersuchen lhr Kind korper-
lich. Weitere MaBnahmen veranlassen wir je nach
Fragestellung. Der iiberweisende Arzt erhdlt nach
Abschluss aller Untersuchungen einen Bericht. Bei
auffdlligen Befunden benachrichtigen wir Sie. Eine
Kontrolluntersuchung in unserer Ambulanz, zum
Beispiel, um die Wachstumsgeschwindigkeit Ihres
Kindes zu beobachten, empfehlen wir bei Bedarf.

Was sollten Sie mitbringen?

Bitte bringen Sie zur Untersuchung Ihres Kindes fol-
gende Unterlagen mit:

die Versichertenkarte Ihres Kindes
eine giiltige Uberweisung

das gelbe Untersuchungsheft
Vorbefunde, falls vorhanden

bei umfangreichen Voruntersuchungen bitten
wir Sie, uns die Ergebnisse vorab per Fax
zuzusenden



