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Ihr Weg zu uns 
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Praxisphilosophie 
 

 
Als Fachärztin für Allgemeinmedizin habe ich mich 
in den Bereichen Naturheilverfahren, Physikalische 
Medizin, Phytotherapie, Akupunktur, Stressmedi-

zin und Psychosomatische Medizin spezialisiert.  
 
Nach langjähriger Tätigkeit als Hausärztin im     
ambulanten Sektor sowie als Fachärztin in der   

Klinik für Naturheilkunde in Hattingen-
Blankenstein, möchte ich Ihnen in meiner Privat-
praxis eine ganzheitlich ausgerichtete Behandlung     
anbieten. 

 
Dr. med. Birke Müller 
 

 
Schwerpunkte 
 

• Chronische Erschöpfung, Stress und Schlaf- 

störungen 

• Chronische Schmerzerkrankungen wie Wirbel-

säulensyndrom, Arthrose, Fibromyalgiesyndrom 

• Stoffwechselerkrankungen, z.B. Hypertonus, 

Diabetes mellitus 

• Funktionelle Magen-/Darmerkrankungen wie 

Reizdarm-, Reizmagensyndrom, chronische 

Gastritis 

• Fatiguesyndrom bei Krebserkrankungen 

• Allergische Erkrankungen wie Heuschnupfen 

oder Asthma bronchiale 

• Infektanfälligkeit 

 

Behandlungsmethoden 
 

• Aderlass 

• Akupunktur 

• Blutegeltherapie 

• Eigenbluttherapie 

• Elektrotherapie 

• Ernährungsberatung 

• Heilfasten 

• Hydro-/Thermotherapie nach Kneipp 

• Intravenöse Vitamingaben 

• Misteltherapie 

• Mikrobiologische Darmbehandlung 

• Neuraltherapie 

• Pflanzenheilkunde 

• Physikalische Therapien 

• Schröpfbehandlung  
 

 
Diagnostik 
 
• EKG 

• Laboranalyse 

• Mikrobiom-Analyse 

• Ultraschall Abdomen und Schilddrüse 
 
 

 

Herzlich willkommen in der 
Privatpraxis für Naturheilkunde 
in der Klinik Blankenstein. 


