Pflege und Betreuung

Leistungen

e \Vollstationdre Pflege
e Kurzzeit— und Verhinderungspflege

Unsere Pflegeschwerpunkte

e Kindsthetik (Bewegungswahrnehmung)

e Pflege bei und nach Schlaganfall

e Betreuung und Pflege demenziell Erkrankter
e Palliative Pflege und Betreuung

Qualitat

Ihr Wohlbefinden und die Qualitat Ihrer Pflege
haben fiir uns oberste Prioritat

e Top-Pflegeheim
e Zertifizierung der DGE ,Fitim Alter"
o Westfdlischer Tierschutzpreis

e lLandesbutton ,sturzprdaventive
Einrichtungen"

Ethik-Beratung

Wir bieten Ihnen im Rahmen des Konzep-
tes "Behandlung im Voraus planen
BvP©" Beratung und Unterstiitzung bei der
Erstellung einer Patientenverfiigung oder einer
Vertreterdokumentation.

Kontakt

Unsere Servicezeiten

Montag bis Donnerstag
9:00 —14:00 Uhr
Freitag

9:00 - 13:00 Uhr

Telefon 0234/93587-0

Fax 0234/358043
info@st-annastift-bochum.de
www.st-annastift-bochum.de

St. Anna-Stift
Bruchspitze 1
44803 Bochum

Ansprechpartnerinnen

Kirsten Arp
Aufnahmemanagement/Empfang
Telefon 0234/93587-0
info@st-annastift-bochum.de

Birgit Bottlander
Einrichtungsleitung (Verwaltung)
Telefon 0234/93587-0
bottlaender@st-annastift-
bochum.de

Markus Becker
Einrichtungsleitung (Pflege)
Telefon 0234/93587-0
becker@st-annastift-bochum.de

Katholisches Klinikum Bochum

St.f
y ﬂ{nna -Stift

Pflege- und Wobnheim

St. Anna-Stift

Pflege- und Wohnheim mitten
im Herzen von Altenbochum

www.st-annastift-bochum-de



Das St. Anna-Stift

Mit exzellenter pflegerischer Versorgung, familidren
Wohngruppen, einem groRBen Garten, hauseigenen
Tieren und der zertifizierten Kiiche "Fit im Alter"
bietet unser Pflege- und Wohnheim St. Anna-Stift
mitten im Herzen von Altenbochum 140 Bewohne-
rinnen und Bewohnern ein Zuhause.

Besonderheiten

o Zertifizierte Kiiche ,Fitim Alter"

e Selbstbestimmte Tagesgestaltung

e Vielfdltiges Unterhaltungsangebot

e AuRengehege mit Stallhasen / Aquarium/
verschiedene Begleithunde im Alltag / Haustiere
im Alltag selbstverstandlich

e (eschiitzte Gartenanlage
e Hauseigene Kapelle
e Zertifiziertes Top-Pflegeheim

Wohnen und Leben

Einzel- & Doppelzimmer mit barrierefreiem Bad
Viele Zimmer mit Balkon oder Terrasse
Mitnahme eigener Mobel maglich

Kleintiere als Haustiere erlaubt (im Einzelzimmer
und bei Sicherstellung der Betreuung)

Besuchs— und Begleithunde
Aquarium

Hasengehege

Hochbeete

Eigene Speiseraume in den Wohnbereichen
Geschiitzter Garten mit Terrasse und schattigem
Pavillon

Hauseigene Kapelle mit regelmaRigen Gottes-
diensten (ev. & kath.)

Freizeit und Beschdftigung

e Teilnahme am Gemeindeleben
e RegelmdRige Ausfliige

e Kreativangebote

e Bewegungsangebote

e Gesprdchskreise

e (Geddchtnistraining

Essen und GenieRen

e Taglich frische Zubereitung der Speisen in
hauseigener Kiiche

e Vier Mahlzeiten tdglich

o DGE-zertifiziertes Erndhrungskonzept ,Fitim
Alter"

e Zusdtzliche Zwischenmahlzeiten

e Kalte und warme Getranke rund um die Uhr




